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Der Hofladen

500g
3509
400ml
1EL

Fur dieses Piree die Kartoffeln und den
Knollensellerie schalen, waschen und in
kleine Wiurfel schneiden.

Die Gemusewdrfel in der angegebenen
Menge Briihe weich kochen.

Kurz vor Ende der Garzeit den frisch
gemabhlenen Anis und Koriander
zugeben. Die Menge der Gewdlrze
richtet sich nach dem persénlichen
Geschmack.

Kartoffeln und Sellerie durch eine
Kartoffelpresse driicken bzw. mit dem
Purierstab fein pUrieren. Dabei die
Butter einarbeiten und mit Krautersalz
abschmecken.

Dieses Gemiusepuree ist eine ideale Beilage
zu Pfannengemiise, Tofu bzw. Abwandlung
zum klassischen Kartoffelpiree.
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Kartoffel — Selleriepliree

Knollensellerie

Kartoffeln

Gemdusebriuhe
Butter oder Ghee bzw. Margarine
Krautersalz

Anis & Koriander, gemanlen
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