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Rezeptidee der Woche Herbst Woche 47 /2020

{L@ Bratapfel

Der Hcﬂdﬁ
2 Boskoop Apfel
50g Honigmarzipan

2 EL Mandellikor oder Rum

1TL Cranberrys oder Sultamnen
1TL fein gehackte Haselniisse
Zimt, gemahlen, Vanille

250ml Vanillesauce

Zubereitung fiir 2 Portionen:

Die Apfel waschen, abtrocknen und das
Kerngeh&duse mit einem Apfelausstecher
ausstechen.

Fur die Fullung die Cranberrys/Sultaninen
hei3 waschen und etwas kleinschneiden.
Alle anderen Zutaten miteinander vermengen.
Die Apfel mit der Marzipanmasse fiillen, in
eine kleine Auflaufform stellen und den Boden
mit Wasser bedecken.

Im Backofen bei 180°C ca. 25 Minuten backen.

Die Apfel etwas abkiihlen lassen und mit der
Vanillesauce auf Tellern anrichten.
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